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Medlemsmaete tirsdag 15. februar 2022 pa Menstad bydelshus

Meateleder var Anne Kristin Fgrstayl
Anne Kristin tente lysene og leste appell for 14 medlemmer som hadde matt frem, og 1

reflektant
Anne Elisabet Sgreide.

Opprop og referat ved Irene, sekretaer.
Dikt ble lest av Anlaug. Diktet het «Den andre siden av middagshayden» av Tove Houck.
Anlaug leste ogsa sitatet «Lyset er tilbake».

Bla Kors Borgestadklinikken ved Tove Mathisen, fagsjef. Hun redegjorde:
Borgestadklinikken eies av Bla Kors, og Helse Ser-@st er deres oppdragsgiver. De har 220

ansatte.

Avdelingene er: Familier, Gravide, poliklinikk, 17 degnplasser, rus og psykiske lidelser.
70% av de som er i behandling er menn og de fleste er til degnbehandling.

Det er flest kvinner som er pargrende. De blir ogsa involvert i behandlingslapet.
Flere gravide er innlagt pa tvang. Alkohol er mest skadelig for fosteret. Pasientene
behandles pa familieenheten i inntil 1 ar etter behandling ved gravide avd.

Ved innskriving pa Borgestadklinikken, nedfelles dato for utskriving.
Det er fastleger og ruskonsulenter i kommunene som kan henvise til behandling. Pasienter
soker sent hjelp for medikament- og alkohol avhengighet.
Ettervern:
Tilja
A-larm og R.O.T - brukerorganisasjoner
Steg for steg, se lenke - anbefalt for oss av Tove
Det ble stilt flere spgrsmal fra medlemmene som viste stort engasjement.

Kafedialog/gruppeoppgaver (se vedlegg oppsummering).
Berit redegjorde for resultatet av gruppeoppgavene:

1. Engasjerte medlemmer. 2. Synlighet, pavirkning, kommunikasjon 3. Rekruttering.

Litt fornying ble foreslatt. Det a beholde medlemmene er allikevel viktigst.
Flere medlemmer gnsker a bidra/engasjere seg ytterligere. Det kan vaere ift. innhold i
metene/ program, engasjement/diskusjoner i matene, prosjekter mm.
Aktuelt na er 8. mars -roll up for a reklamere for oss. Tove, Berit, Irene GH deltar.
Anlaug gnsker a bidra i gruppe 2: Tema for mgter, foredragsholdere mm
Irene GH gnsker a bidra i gruppe 5: Klubbprosjekter.
Medlemmene kan melde sin interesse for a bidra i grupper.
OKI styret ettersper innspill for deres mater.
Prosess videre:
Styret ved Berit sender ut resultatet/oppsummeringene. Noen punkter vektlegges i
1. omgang. Arbeidsgrupper nedsettes for en tidsbegrenset periode.
Medlemmene kan melde sin interesse.

Informasjon ved Kari, president:
Lotteri 2022. Informasjon sendes ut pa epost.

Dugnaden 22.2 pa Menstad bydelshus. Refleksvester er kjgpt inn.

Utlodning ble gjennomfart, og heldig vinner var Unni L.H.
Anne Kristin takket for godt mate og ensket alle vel hjem!

Irene Gustavsen Hvale
sekretaer

Vedlegg


https://frivillig.no/bl-kors---steg-for-steg

